
20-30
Minuten

6-30 
Personen

Geht die Aufteilung in Gruppen zu sechst nicht auf, können auch kleinere
Gruppen gebildet werden. 

DIN A4 Blätter

Stifte

Zu Beginn eines kreativen Prozesses können mit der 6-3-5-Methode sehr viele Ideen in sehr kurzer Zeit generiert werden. Dabei erhalten 6
Teilnehmende jeweils ein Blatt, auf welchem sie 3 Ideen notieren. Dieses Blatt wird 5 Mal weitergegeben. Die Ideen werden gesammelt, ohne dass eine
Bewertung stattfindet. Bestehende Ideen können aufgegriffen und weiterentwickelt werden, was die 6-3-5-Methode zu einer konstruktiven
Kreativitätstechnik macht.

Moderation
erklärt die

Ausgangsfrage
bzw. das
Problem

Teilnehmende
füllen die oberste
freie Zeile mit drei

Ideen aus

Pro Blatt eineTabelle
aus drei Spalten und
sechs Zeilen zeichnen
(18 Kästchen)

Nach ca. fünf Minuten wird die
Runde durch die Moderation

beendet, die Blätter werden im
Uhrzeigersinn weitergereicht.

Es werden insgesamt 6 Runden
durchgeführt, wobei bis zu 6x18=108
Ideen entstehen können.

Dabei sollen die Teilnehmenden die
jeweiligen Ideen gegenseitig aufgreifen,
erweitern und / oder weiterentwickeln.

Im Anschluss können
die Ideen diskutiert,

analysiert und bewertet
werden
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